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PROJETO ENTREGA DE KITS DE ESCOVACAO

1. IDENTIFICAGAO

Nome do Projeto/Projeto:
Entrega de Kits de Escovacgao

Data de Implementagao do Projeto/Projeto:

2025

Localizagao:
Campo Limpo de Goias/GO

Populagao do Municipio:
8.000

Instituicao:
Secretaria da Saude

Responsavel pela Validagao: Juliana Dalla e Danielly Estevam -
pesquisadoras CIAP



2.DESCRIGCAO DO PROJETO MUNICIPAL/PROJETO SOCIAL

O projeto Entrega de Kits de Escovagdo (2026), em Campo Limpo de Goids/GO, integra saude e
educacdo por meio do Programa Salde na Escola (PSE) para combater a carie na infancia. Direcionada
a alunos de CEMEIs e do Ensino Fundamental, a agdo leva profissionais de odontologia as escolas
para realizar atividades educativas e teatros ludicos. Sao distribuidos kits individuais com escova,
pasta com fluor e fio dental, além de ser realizada a escovagao supervisionada. Como resultado
imediato, busca-se fixar o habito da higiene bucal diaria, reduzindo faltas escolares causadas por dor
de dente. A longo prazo, o impacto esperado é a redugdo sustentavel do indice CPO-D e o alivio

financeiro para o SUS municipal.

2.1. Contexto

O projeto se insere no panorama da saude publica municipal, no contexto da saude bucal, cuja
falta pode afetar diretamente o bem-estar, a nutrigdo e o rendimento escolar das criangas nas fases
iniciais do desenvolvimento. O acesso a itens basicos de higiene e o estimulo a habitos preventivos na
primeira infancia podem evitar a sobrecarga de servigos de atengdo secundaria do SUS no futuro, com
necessidade de tratamentos invasivos e dolorosos que podem ser evitados com intervengdes simples
e precoces. Integrada ao Projeto Saude na Escola (PSE), a iniciativa une as forcas da Secretaria de
Saude e da rede de ensino para transformar o chao da escola em um polo de transformacgao social e
sanitaria.

Ao levar os profissionais de odontologia diretamente para os Centros Municipais de Educacao
Infantil (CEMEIs) e escolas fundamentais, o Governo Municipal ndo apenas distribui insumos, mas
combate a desigualdade no acesso a saude. A escola torna-se o ambiente ideal para a fixagao de
rotinas saudaveis, garantindo que toda crianga, independentemente da vulnerabilidade social de sua
familia, receba as ferramentas e o conhecimento necessarios para proteger a saude bucal. Essa
articulacgao intersetorial reflete uma visdo de medicina preventiva, onde o investimento na educagéao
em saude na base da sociedade reduz custos futuros do municipio e assegura o direito fundamental

de crescer com saude, dignidade e qualidade de vida.



2.2. Publico-alvo

O publico-alvo prioritario e direto da agdo € composto por criangas e estudantes matriculados
na rede publica municipal de ensino, abrangendo os bebés e a primeira infancia nos Centros
Municipais de Educacao Infantil (CEMEIs) até os alunos do Ensino Fundamental. Esse grupo de alunos,
muitas vezes em situaga@o de vulnerabilidade social e econémica, é o receptor dos insumos e o foco
das dindmicas educativas dos dentistas.

De maneira complementar e indireta, o publico-alvo estende-se aos professores e cuidadores
da rede municipal, que recebem o suporte e a orientagao técnica para mediar a escovagao diaria no
ambiente escolar, e as familias dos estudantes, que sado integradas ao processo de conscientizagao e

passam a replicar os habitos de prevencao e higiene bucal dentro de seus lares.

2.3. Objetivos do projeto

O proposito central da iniciativa € conscientizar e incentivar a saude bucal nas criangas e
reforgar a importancia da prevencao bucal desde a infancia, combatendo precocemente o surgimento
de patologias como a carie e a gengivite. Por meio da agado direta nas escolas, o projeto busca
democratizar o acesso aos insumos basicos de higiene, garantindo que todo estudante da rede
municipal possua ferramentas individuais de qualidade para sua rotina diaria.

No ambito pedagdgico, o projeto tem como objetivo fixar o habito da escovagao correta apés
as refei¢des, transformando o autocuidado em um ato natural e regular no ambiente escolar. Por fim, a
acao visa reduzir a demanda por tratamentos odontolégicos curativos e invasivos na rede publica de
salde a médio e longo prazo, consolidando a prevengdo como a estratégia mais eficiente e

humanizada de saude coletiva para o municipio.

2.4. Quadro normativo

A base juridica da iniciativa sustenta-se nas garantias do Artigo 196 da Constituicao Federal,
que estabelece a saude como um direito de todos e um dever do Estado, assegurado mediante
politicas sociais e econdmicas que visem a redugado do risco de doengas e ao acesso universal e
igualitario as agdes de promocgdo e protegcdo. O projeto atende de forma direta a Portaria
Interministerial n°® 1.055/2007, que instituiu o Projeto Saude na Escola (PSE) com a finalidade de
integrar as politicas de saude e educacgao para a ampliagao de agdes de saude integral aos estudantes

da rede publica. A agdo esta alinhada também as diretrizes da Politica Nacional de Saude Bucal
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(Projeto Brasil Sorridente), regulamentada pela Lei n°® 14.572/2023, que incluiu a saude bucal no rol de
direitos garantidos pelo SUS, priorizando agdes coletivas de prevengao na infancia. No plano local, a
distribuicdo ampara-se nas dota¢des do Fundo Municipal de Saude e nas metas pactuadas no Plano

Municipal de Saude do municipio.

2.5. Recursos

A operacionalizagdo do projeto sustenta-se, em primeiro lugar, nos recursos de consumo e
insumos, representados pelos milhares de kits de higiene bucal adquiridos pelo municipio, cada um
contendo uma escova de dentes infantil adaptada a faixa etaria, um tubo de pasta de dente com teor
de flior adequado e um rolo de fio dental. no aspecto humano, a agdo conta com os recursos
profissionais de saude, constituidos pelas equipes de odontologia da rede publica municipal, incluindo
cirurgides-dentistas e auxiliares/técnicos em saude bucal que se deslocam das Unidades Basicas de
Saude (UBS).

Para viabilizar a distribui¢cdo e o transporte do pessoal e dos materiais, utilizam-se os Recursos
de Logistica e Transporte, que envolvem os veiculos oficiais da frota da Secretaria de Saude. Por fim,
as dinamicas educativas sao viabilizadas por Recursos Pedagdgicos, como macromodelos
odontolégicos (bocas gigantes de demonstragdo), cartazes explicativos e materiais ludicos, todos
financiados pelas dotagdes orgcamentarias do Fundo Municipal de Saude direcionadas ao Projeto

Saude na Escola.

2.6. Atividades

O fluxo operacional do projeto inicia-se com o Planejamento Logistico e Cronograma de Visitas,
etapa em que a Secretaria de Saude cruza os dados de matriculas fornecidos pela Educagéo para
dimensionar o estoque e agendar as idas as escolas e CEMEIs. Na sequéncia, ocorre o Recebimento e
Triagem dos Insumos, garantindo que os kits estejam organizados de acordo com a faixa etaria dos
alunos. No chédo da escola, a atividade principal desdobra-se na Realizagdo de A¢des Educativas e
Teatros Ludicos, momento em que os dentistas e técnicos ensinam a técnica correta de escovagao e o
uso do fio dental utilizando macromodelos (bocas gigantes).

Imediatamente apds a instrugao tedrica, executa-se a entrega individualizada dos kits de
higiene bucal para cada estudante e a coordenacdo da dinamica de escovagdo supervisionada

coletiva. Por fim, as equipes realizam o registro de fichas clinicas e monitoramento epidemioldgico,



mapeando o indice de caries e encaminhando os casos mais graves para tratamento prioritario na

Unidade Basica de Salde (UBS) de referéncia do bairro.

2.7. Produtos

O projeto gera como entrega fisica principal os kits de higiene bucal individuais distribuidos,
compostos de forma padronizada por escova de dentes infantil adaptada, creme dental com fltor e fio
dental, alcangcando a totalidade dos alunos matriculados nas unidades de ensino atendidas. No
suporte a rotina escolar, os produtos incluem os escovdédromos e suportes de armazenamento
instalados, estruturas fisicas ou organizadores que permitem a guarda higiénica e identificada das
escovas dentro das salas de aula ou banheiros dos CEMElIs.

O projeto também entrega o material didatico-pedagdgico de saude bucal, composto por
cartazes, fofuras ludicas e cartilhas ilustradas distribuidas aos professores para a continuidade das
abordagens em sala. Por fim, a iniciativa entrega as fichas de triagem odontolégica e
encaminhamentos clinicos emitidos, relatérios individuais gerados pelos profissionais de odontologia
que formalizam o diagndstico preventivo de cada crianga e garantem o acesso direto ao tratamento

especializado na rede do SUS do municipio.

2.8. Resultados

O projeto alcanga como resultado imediato a incorporagao do habito da escovagao correta na
rotina diaria das criangas, que passam a realizar a higiene bucal ap6s a merenda escolar de forma
autdbnoma e natural. A agdo resulta na reducao drastica dos episddios de dor de dente e infecgdes
bucais agudas entre os estudantes da rede municipal, o que impacta diretamente na diminui¢cdo das
taxas de faltas escolares motivadas por problemas odontoldgicos.

No ambiente familiar, o projeto atinge a ampliagdo do conhecimento sobre prevenc¢ao bucal,
com as criangas atuando como multiplicadoras e cobrando a presencga do fio dental e da pasta em
suas casas. Por fim, a iniciativa resulta na otimizagao da fila de espera da atengao basica do SUS, uma
vez que a triagem precoce nas escolas desafoga as Unidades Basicas de Salde (UBS) de casos

complexos que sado evitados na fase inicial de formacao da carie dentaria.



2.9. Impactos

O impacto mais profundo e duradouro desta politica publica é a redugao drastica e sustentavel
do indice CPO-D (dentes cariados, perdidos e obturados) na populagdo infantojuvenil do municipio,
posicionando a cidade em patamares de saude bucal alinhados as metas internacionais da
Organizagdo Mundial da Saude (OMS). A longo prazo, a iniciativa gera uma mudanga cultural
geracional na relagdo com a saude publica, consolidando uma geragao de jovens e futuros adultos que
compreendem a prevengao como a principal ferramenta de autocuidado e que demandardao menos
procedimentos mutiladores ou proteses na vida adulta.

No ambito macroecondmico e de gestao, o projeto causa um impacto de alivio financeiro e
eficiéncia orgamentaria no SUS municipal, uma vez que o investimento na prevengao primaria com
escovas e pastas na infancia reduz drasticamente os gastos do municipio com tratamentos de canal,
cirurgias e especialidades odontolégicas de alta complexidade nos anos vindouros. Em ultima analise,
a acao deixa como legado a consolidagao da escola como um espago promotor de equidade social em

salde.

2.10. Pressupostos

O sucesso sustentavel da iniciativa apoia-se, fundamentalmente, no pressuposto da
continuidade e regularidade no fornecimento dos insumos de higiene, assumindo que os processos
licitatorios e o fluxo orgamentdrio municipal manterdo as compras em dia para que as substituigcdes
periddicas das escovas e pastas ocorram sem interrupgdes. No ambiente escolar, a eficacia do projeto
depende do pressuposto da adesdo ativa e engajamento da comunidade pedagodgica, partindo do
principio de que diretores, professores e cuidadores integrardo a escovagao supervisionada a rotina
diaria das turmas, garantindo que a pratica ndo se restrinja ao dia da visita dos profissionais de saude.

No ambito da rede assistencial, a agdo assume o pressuposto da capacidade de absorcéo e
retaguarda da atencdo bdsica do SUS, pressupondo que as Unidades Basicas de Saude (UBS) locais
terdo estrutura fisica, insumos clinicos e agenda disponiveis para acolher e tratar prontamente as
criangcas encaminhadas com lesGes de carie identificadas na triagem escolar. Por fim, no ambiente
domeéstico, o impacto apoia-se no pressuposto do refor¢o e cooperagao do nucleo familiar, assumindo
que os pais ou responsaveis manterao o incentivo aos habitos de higiene bucal nos periodos de férias,

finais de semana e no convivio familiar.



3. DIAGRAMA: OBJETIVOS E PUBLICO-ALVO DO PROJETO

Nome do Projeto

Projeto Municipal de Campo Limpo
de Goias/GO

Entrega de kits de escovagao para
o0s alunos do SEMEI e das escolas
municipais.

Objetivos do Projeto

Conscientizar os estudantes sobre a salde
bucal; fornecer kits individuais de higiene;
fixar a rotina de escovacao diaria apos as
refeicoes e diminuir a necessidade de
tratamentos odontoldgicos curativos na
rede plblica.

Pablico-alvo

Alunos matriculados nos
CEMEIs e escolas da rede
municipal de ensino; de
forma indireta, os

professores (mediadores
da rotina) e os nucleos
familiares das criangas.




Resposta a incidéncia de cdries
na infancia, utilizando a
estrutura das escolas pablicas
para democratizar o acesso a
insumos de higiene e
consolidar habitos de
prevencio precoce, reduzindo
gargalos futuros nos
consultdrios do SUS.

Equipe de odontologia da rede

Kits de higiene bucal individuais
distribuidos;

Organizadores e suportes de
escovas instalados nas salas;

Cartilhas e materiais
pedagogicos entregues aos
professo

Fichas de triagem e gui
encaminhamento clinico
emitidas pelas equipes de
sals

Interesse e motivacao

¥

criangas e famili

Garantia dos recursos
financeiros e de pe
aquisigao dos itens;

4. MAPA DE PROCESSOS E RESULTADOS

Reducdo sustentavel do indice
CPO-D infantojuvenil do
municipio {(metas da OMS);

Mudanga cultural geracional
voltada ao autocuidado e 4
prevencao primaria;

o imed

L2

Alivio financeiro e eficiéncia
arcamentdria de longo prazo na
salde plblica municipal.

ularidade orgamentaria e
lici ria para a reposicaoc
perigdica dos kits;

Engajamento ativo dos
professores na cobranga didria
da escovagio;

Capacidade de atendimento e
para
5 criangas
caminhadas na triagem.




5. LINHA DO TEMPO
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